Berg +Ski

Berg und Ski Alcatel

Einladung zur

Biketour
Rigi 1'797 m
14. August 2021

Blick von der Rigi auf den Zugersee

Die Rigi, berihmtes Bergmassiv der Zentralschweiz, mal mit dem Bike erklimmen. Der eine gute
Kondition erfordernde Aufstieg wird mit einem eindriicklichen Gipfelpanorama belohnt.

Strasse und Weg bis zum Gipfel sind von guter Qualitat, wobei es auf den letzten 4 km immer steiler
wird, 12-18%. Die Abfahrt ist technisch, abgesehen von ein paar kurzen Passagen zu Beginn,

unschwierig.

Programm:

Anforderungen:

Treffpunkt:

Ausrustung:

Verpflegung:
Versicherung:

Schutzkonzept
Covid-19:

Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

Tourenleitung:

Ab Bhf Goldau (509m) geht’s durch den sidlichen ‘Schuttwald® und via Bernerhéhe auf
einem Strasschen nach Fruttli (1152m). Dann via Rigi Klosterli nicht mehr asphaltiert
nach Riedboden, Hundsboden und schliesslich zur Rigi Staffel (1604m). Nach kurzer
Starkung erwartet uns der recht steile Schlussaufstieg zur Rigi Kulm (1797m).

Vom Gipfel fahren wir stidostseitig zur Kulmhitte hinunter und queren zur Rigi Staffel.
Einstieg in die Nordwestflanke und hinunter zur Seebodenalp. Von dort nordseitig der
Rigi via Rinderweidbann nach Engelriiti, Oberarth und zum Bahnhof Goldau — oder ftr
einen kurzen Schwumm an den Zugersee.

Kondition fir rund 30km Distanz und 1440Hm Aufstieg.

HB Zirich, 07:00 Uhr im Wagen mit
Veloverlad.
Abfahrt nach Arth-Goldau 07:05 Uhr.

Mountainbike, Velohelm, Sonnenschutz
Reserve-Veloschlauch, Reserve T-Shirt,
evt. Regenschutz, Badehose.

Aus dem Rucksack

Obligatorisch, Sache der Teilnehmer

Tourenleiter und Teilnehmende verpflichten
sich, das Schutzkonzept Bergsport des SAC einzuhalten.

ZH €=> Arth Goldau CHF 21.80 (oder Sparbillett)
Velo-Tageskarte CHF 14.00 plus Veloreservation CHF 5.00
(Option: evt. mit Auto, Mitfahrer CHF 15.00)

Bis Donnerstag, 12. August beim Tourenleiter.
Uber Durchfiihrung bei zweifelhaftem Wetter am Freitag, 13. August, ab 16 Uhr.
Markus Werdenberg, +41 79 656 74 32, rm.werdenberg@bluewin.ch



https://www.sac-cas.ch/fileadmin/Der_SAC/News/Covid_19/Schutzkonzept_Bergsport_Sektionen_und_Kurse.pdf
mailto:rm.werdenberg@bluewin.ch

