
 
 
 
 
 
 

Berg und Ski Alcatel 
 

 
 

Biketour 

Alp Mädems 
Samstag, 3. August 2019 

 
 
Flums-Kleinberg ist ein Geheimtipp für Moutainbiker. Auf dieser schönen Rundtour taucht man ab 
in den vielfältigen Natur- und Alplandschaften des Kleinbergs. Die Aussicht auf das Sarganserland, 
die Churfirsten und die Alvierkette ist atemberaubend. 
 
Programm: Vom Bahnhof Walenstadt entlang der Seez fahren wir nach Plons. Da beginnt 

der Aufstieg über Schwarzenberg bis Mädems Hintersäss. Abfahrt nach 
Schönhalden und über Flumserberg nach Flums. Zurück in Walenstadt ist eine 
Abkühlung im Walensee möglich. 

 
Anforderungen: Kondition für rund 40 km Distanz und 1'500 Hm Aufstieg 
 
Treffpunkt: 07:05 Uhr, Zürich HB Gleis 7 

07:12 RegioExpress Richtung Chur, Velowagen in der Zugsmitte 
 
Ausrüstung: Mountainbike, Velohelm, Sonnenschutz, 

evt. Regenschutz, Badzeug 
 
Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. 

Stärkung im Berghotel Schönhalden 
 
Versicherung: obligatorisch, Sache der Teilnehmer 
 
Kosten: Bahnbillette (bitte jeder selber lösen) 

Wohnort – Walenstadt, retour CHF 28.00 mit HT ab Zürich (oder Sparbillett) 
Velo-Tageskarte   CHF 14.00 

 
Anmeldung: bis Mittwoch, 31. Juli 2019 
 
Auskunft: über Durchführung bei 

zweifelhaftem Wetter  
Freitag, 2. August 2019 ab 
16:00 Uhr beim Tourenleiter 

 
Tourenleitung: Hans Jörg Schmidhauser, 

+41 79 233 9914, 
h.j.schmidhauser@bluewin.ch 


