
Einladung zum
Skitourenwochenende

Wildstrubel mit den Touren
auf Tierhörnli, Roter Totz

und den Wildstrubel 
am 8./9. April 2017

(Skitourenkarten Wildstrubel 1:25000 1267)

Bild: Wildstubel Sommer 2015

Von der Bergstation Engstligenalp und oder Tossen-Skilift zum Tierhörnli 2894 m. Abfahrtroute zum 
Tälligletscher und wenn die Verhältnisse gut sind zum Roten Totz 2848m. Variante2 über den Chindbettipass 
Abfahrt und zum Roten Totz. Übernachtung in der SAC Lämmerenhütte. 
An Sonntag ist dann der Wildstrubel auf dem Programm. Auch hier gibt es je nach Verhältnissen mehrere 
Möglichkeiten. Mittelgipfel zum Grossstrubel zum Früestücksplatz hier durch das N-Couloir und das 
Ammertentäli nach Lenk. Oder Früestücksplatz Strubeljoch dem Moränenkamm des Strubelgletscher-Westarms 
nach Gruebi und zur Bergstation der Engstligenalp zurück. Eine abwechslungsreiche Skitour im 
Wildstrubelgebiet.

Treffpunkt: 05:30 Uhr Kl. Parkplatz Sihlbrugg 

Tourenleitung: Thomas Honegger 

Anforderung: Kondition für Skitouren Tierhörnli 3,5 Stunden 940m Aufstieg WS+ Schwierigkeit und Roter
Totz noch einmal ca. 1 Stunde 400m   
Kondition für Skitouren Wildstrubel 2,5 Stunden 800m Aufstieg WS+ Schwierigkeit, 
Grossstrubel über das Ammertentäli durchschnittlich 39° zuoberst 42° nur bei sicheren 
Verhältnissen. 
guter Alpiner Skifahrer , Stemmschwung in jedem Schnee

Programm Sa: Fahrt nach Unter dem Birg Adelboden. Von der Bergstation Tössen in östlicher Richtung 
Chindbettipass. Bei ca 2450m nach rechts durch die Flanke zum Gipfelaufbau. Abhahrt auf 
den Tälligletscher die Einfahrt befindet sich bei der tiefsten Einsattelung, kurz über 40° und 
dann auf R 674 auf den Roten Totz. 

 Programm So: Von der Lämmerenhütte westwärts in den Graben des Wildstrubelgetschers. Vom Südrand  
zu seiner oberen Begrenzung (einige Spalten) weiter über sanfte Firnhänge zum Gipfel.  Zum
westlichen  Nachbarn Grossstrubel  und wenn möglich über das Ammertentäli nach Lenk. 
Nur bei guten Verhältnissen  oder über den Früestücksplatz zur Engstligenalp.

Ausrüstung: Tourenski, Felle, Harscheisen, LVS, Lawinenschaufel, Pickel, Steigeisen, Klettergurt, 2 
Bandschlingen, Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel, Handschuhe, Mütze aber Ihr wisst ja was 
alles dazu gehört.

Berg und Ski Alcatel 



Verpflegung/Kosten: Aus dem Rucksack. Fahrerentschädigungen vor Ort nach den Ansätzen der Sektion 
Berg & Ski Fahrkosten ChF 45.- .SAC Lämmerenhütte Hp SAC 63.- Hp nicht SAC 
73.- 

Versicherung: obligatorisch, ist Sache der Teilnehmer 

Besonderes: Für die Teilnahme an der Bergführertour ein muss und eine gute Vorbereitung zu den 
Touren im Berninagebiet.

Anmeldung: bis Dienstag 4. April 2017 bei Thomas Honegger Tel. G: 44/456 4080 Tel. P: 44/461 1419 
oder Natel 079/4006332 Email honegger@rdmsys.ch. Findet fast bei jedem Wetter statt! 


