Berg und Ski Alcatel

Einladung zur Biketour

Dundelegg (1726m)

5. Juli 2014

Reizvolle und abwechslungsreiche Rundtour Uber die Dundelegg.

Nach kurzer Einrollstrecke durch den Grundwald bei Giswil und tber
den Lauibach, erfolgt die Bergfahrt (450Hm) zur Alp Emmetti, die
eine eindrucksvolle Aussicht in die Berner Alpen bereithalt.

Weiterfahrt Richtung Sidden bis zum asphaltierten Strasschen
Lungernsee =» Schonbiel. Nach 530Hm erreichen wir Dundel
(ktihles Trinkwasser vorhanden!). Ab hier direkt auf die Dundelegg
(250Hm) oder Zusatzschlaufe Uber Schénbiel zum Mandli (650Hm).

Kurze Abfahrt Gber den Grat zum
. “‘grossen Kreuz“ bei Sadel (Pkt.
i 1672m) und Mittagspause hoch uber
dem Lungernsee.

Ab hier abwechslungsreiche Abfahrt (ber den Aschligrat zum
Grundwald hinunter. Auf der ganzen Strecke gibt es kein Restaurant,
daflr aber eine grossziigige Aussicht auf den Sarnersee.

Im Hintergrund “unsere Gauligipfel®:
Rosenhorn, Mittelhorn und Wetterhorn

Sollte es sehr warm werden, besteht die verlockende Mdglichkeit gleich nach der Biketour in der
nahegelegenen Seebadi des Camping Giswil ein Bad und im Bistro einen Drink zu genehmigen.

Treffpunkt: Samstag 07.00 Uhr, kleiner Parkplatz Sihlbrugg.
Anforderung: Kondition fir rund 40km Distanz und 1500Hm Aufstieg (verteilt).

o

Ausristung: Mountainbike, Velohelm, Getrank, Verpflegung
aus kleinem Rucksack, Reserve T-Shirt,
Sonnenschutz, evt. Regenschutz, Badezeug.

Versicherung: obligatorisch, Sache der Teilnehmer

Kosten: Fahrspesen: Mitgl. sFr. 22.-, Géaste sFr. 30.-

Anmeldung: bis Freitag, 4. Juli 2014, 12.00 Uhr beim
Tourenleiter. Auskunft bei zweifelhafter
Witterung: 4. Juli, ab 18.00 Uhr.

Tourenleitung: Markus Werdenberg, Tel. G:058 91117 13

oder P:052 643 67 65 oder M: 079 656 74 32
markus.werdenberg@trapezegroup.com oder rm.werdenberg@bluewin.ch

Besonderes: LKs: 1:25'000, Blatter 1189 u. 1190/ 1:50'000, Blatter 244 u. 245 oder 5023


mailto:markus.werdenberg@trapezegroup.com
mailto:rm.werdenberg@bluewin.ch

