
Einladung zum 
Skitourenwochenende San 
Bernardino mit den Touren 
auf den Piz de Mucia und 
den Piz de la Lumbreida 
am 26. + 27. April 2014

(Skitourenkarten S.Bernardion 267 S + Hinterrhein 
Blatt 1254 

Imposante Gipfelpyramide im Norden des Skigebietes von San Bernardino, die eine rassige Skitour bietet, 
insbesondere im Frühjahr bei Firn. Die Hänge des Piz Mucia sind, siehe Bild sehr steil. Der Gipfelhang ist schon 
früh der Sonne ausgesetzt und bedingt eine richtige Zeitplanung, daher treffen wir uns etwas früh. 
Höchster Gipfel nördlich der Boccetta de Curciusa. Langer und ziemlich umständlicher Zustieg mit viel 
Flachanteil im Val Vignum. Im Gipfelbereich sind sichere Verhältnisse erforderlich.

Treffpunkt: 04:15 Uhr Parkplatz Sportplatz,Allmend Horgen 

Tourenleitung: Thomas Honegger 

Anforderung: Kondition für Skitouren Piz de Mucia 4 Stunden 1’330m Aufstieg ZS Schwierigkeit 
Für Skitouren Piz de la Lumbreida 5,5 Stunden 1'380m Aufstieg ZS+ Schwierigkeit guter 
Alpiner Skifahrer , Stemmschwung in jedem Schnee

Programm: Mucia: Von der Passstrasse westwärts zur Alphütte Vigon 2125 über die grosse Mulde zu P 
2391 und über den immer steiler werdenden E-Hang hinauf, bis wir den NE-Kamm queren 
können. Über diesen Kamm so hoch als möglich mit Skiern, zuletzt zu Fuss zum Gipfel. 
Abfahrt entlang der Aufstiegsspur zur Passstraße. 
Lumbreida: Von S. Bernardino ins Val Vignum bis P 2326 kurz vor dem Übergang Strec. 
hier nun südwestlich über eine Feldrampe in das Kar zwischen P 2555 und P 2605. Durch 
diese hoch in die Lücke und jenseits etwas absteigend und nach W ausholend über die N-
Flanke an den NW-Grat des Piz Lumbreida. Aufstieg zum Gipfel in leichter Blockklettereien 
mit Steigeisen.

Ausrüstung: Tourenski, Felle, Harscheisen, LVS, Lawinenschaufel, Pickel, Steigeisen, Sonnenbrille, 
Sonnenschutzmittel, Handschuhe, Mütze aber Ihr wisst ja was alles dazu gehört.

Verpflegung/Kosten: Aus dem Rucksack. Fahrerentschädigungen vor Ort nach den Ansätzen der Sektion 
Berg & Ski Fahrkosten ChF 56.- .Hotel muss ich noch abklären 

Versicherung: obligatorisch, ist Sache der Teilnehmer 

Anmeldung: bis Mittwoch 16. April 2014 bei Thomas Honegger Tel. G: 44/456 4080 Tel. P: 44/461 1419 
oder Natel 079/4006332 Email honegger@rdmsys.ch. Findet bei jedem Wetter statt! 

Berg und Ski Alcatel 


