Berg * Ski

Berg und Ski Alcatel

Einladung zum
Skitourenwochenende
Unterschachen mit den
Touren auf den Gross

Ruchen und den Spitzen
am 13.14. April 2013

(Skitourenkarten Klausenpass 246 S + Schachental
Blatt 1192 + 1152

Gross Ruchen ist eine der eindriicklichsten undamgéndsten Frihlingstouren der Zentalschweiz. $téck
des Aufstiegs ist die Ruch Chalen, eine steile Rinelche im Schatten der gewaltigen Ruchen-N-Wamdder
Alp Brunni auf den sanft gewellten Ruchenfirn hifféhrt.

Der Spitzen mit Gross- 2400m und Chli-Spitzen 22%6rant tber Unterschdchen und steht am Eingang ins
Brunnital. Gross Spitzen! Ob der Name halt, waseespricht? Ist der Gross Spitzen wirklich so egjnesse
Spitze oder einfach nur ein grosser Spitz in deeAlandschaft? Wir werden es sehen.

Treffpunkt: 04:15 Uhr Parkplatz Sportplatz, Allmendrgen
Tourenleitung: Thomas Honegger

Anforderung: Kondition fiir Skitouren Gross Spitzeb Stunden 800m Aufstieg ZS Schwierigkeit
Kondition fir Skitouren Gross Ruchen 7,5 Stundeii@m Aufstieg SS+ Schwierigkeit
guter Alpiner Skifahrer , Stemmschwung in jedemriaeh

Programm: Spitzen: Von der Bergstation SittlisalpHRing Stdwesten ansteigend nach Seestelli. Dann
auf dem Riicken gegen P2030. Von dort in den Hamgirhigequert und mit ein paar
Spitzkehren in den Sattel zwischen Chli und Grqstz&n. Bei guten Verhaltnissen auf dem
Grat bis auf den Gipfel. Sonst zu Fuss leicht na@sten ausholend auf dem Gipfel.
Gross Ruchen: Ab Talstation Sittlisalp, Strasséaagtins Brunnital, an der Mindung von
der Ruch Chélen, gegen Pt.2034 und von hier dinektmer steiler werdendem Gelénde
Richtung Ruchchélenpass Pt.2612 (35° auf 300Hm ussfieg). Nun weiter auf dem
Ruchenfirn in sudwestlicher richtung, studlich ama@ifeli Pt.2825 vorbei, tber eine
Steilstufe (39° auf 40HmM)Skidepot. Aufstieg zum fBigles Gross Ruchen mit Steigeisen.

Ausristung: Tourenski, Felle, Harscheisen, LVS, lreemischaufel, Pickel, Steigeisen, Sonnenbrille,
Sonnenschutzmittel, Handschuhe, Mitze aber Ihitydassas alles dazu gehort.

Verpflegung/Kosten: Aus dem Rucksack. Fahrerentdgbaden vor Ort nach den Ansétzen der Sektion
Berg & Ski Fahrkosten ChF 30.- .Hotel Alpina Untdr&chen Doppelzimmer 55.-
Einzelzimmer 65.- Halbpension 23.-

Versicherung: obligatorisch, ist Sache der Teilnehme

Anmeldung: bis Mittwoch 3. April 2013 bei Thomas Hgger Tel. G: 44/456 4080 Tel. P: 44/461 1419
oder Natel 079/4006332 Ema&ibnegger@rdmsys.ckindet bei jedem Wetter statt!




