Berg * Ski

Berg und Ski Alcatel

Einladung zur Skitour auf
den Selun 2'204 m
am 23. Marz 2013

(Skitourenkarten Walensee 1:25000 1134
Walenstadt)

Bild: Wart und Schéren vom Strichbdden 1577m

Diese Skitour fiihrt uns ins Toggenburg. Nach den Gipfeln Tschugga, Rooswis und Fulfirst mochte ich nun mit
Euch auf den Selun. Wir starten in Starkenbach auf 890m und steigen iiber Strichbdden auf, hier haben wir eine
herrliche Sicht auf die Churfirsten. Je nach Verhiltnissen wéhlen wir den besten Gipfel (Selun, Wart oder

Schéren) aus.

Treffpunkt: 06:15 Uhr Parkplatz Sportplatz,Allmend Horgen
Tourenleitung: Thomas Honegger
Anforderung: Kondition fiir Skitouren mit 41/2.
Stunden 1300 mAufstieg,
mittlere Schwierigkeit guter
Skifahrer , Stemmschwung in jedem
Schnee
Programm: Von Starkbach bis zur Waldgrenze
Strichbdden 1577m zum untersten
Auslaufer des Selunriickens, den
man, siidwérts aufsteigend, bis zum
Gipfel nicht mehr verlésst.
Ausriistung: Tourenski, Felle, Harscheisen, LVS, Lawinenschaufel, Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel,
Handschuhe, Miitze aber Thr wisst ja was alles dazu gehort.
Verpflegung/Kosten: Aus dem Rucksack. Fahrerentschiddigungen vor Ort nach den Ansétzen der Sektion
Berg & Ski Fahrkosten ChF 30.- .
Versicherung: obligatorisch, ist Sache der Teilnehmer
Anmeldung: bis Donnerstag 21. Mérz 2013 bei Thomas Honegger Tel. G: 44/456 4080 Tel. P: 44/461
1419 oder Natel 079/4006332 Email honegger@rdmsys.ch
Auskunft: iiber Durchfiihrung bei zweifelhaftem Wetter Freitag, 22. Mérz 2013 ab 14:00 beim

Tourenleiter



