Berg * Ski

Berg und Ski Alcatel

i Einladung zum Winterplausch-

P an " Wochenende Wildhaus
| 1”\ 22. - 24. Januar 2010

Aufstieg zum Brisi

Winterspass, Sonne und mehr... verspricht das Toggenburg im Winter. In der idyllischen
Naturlandschaft geht den Schneesportlern das Herz lber, wegen all der Méglichkeiten, die ihnen
geboten werden: Skitouren rund um den Santis und auf die Churfirsten, tber 60 Kilometer
gepflegte Ski- und Snowboardpisten, ein breites Angebot fir Schneeschuhwanderer,
eindrucksvolle Winterspazierwege durch die tief verschneite Landschaft oder rasante
Schlittelabfahrten. Freudenspringe macht hier nicht nur der einheimische Doppelolympiasieger
und Weltmeister Simon Ammann.

Und nach einem erfiiliten Tag kénnen wir uns in der Wellness-Anlage des Hotels wieder erholen
und uns auf das tolle 4-Gang-Abendessen freuen.

Programm: Freitagabend Anreise nach Wildhaus
Samstag + Sonntag Skitouren, Pistenskifahren, Winterwandern

Anforderungen: Kondition flr Skitouren mit zirka 3 Stunden Aufstieg,
Als Ziele sind Stockberg 1'781 m und Brisi 2'279 m vorgesehen.
leichte resp. mittlere Schwierigkeit, Stemmschwung in jedem Schnee

Treffpunkt: Freitag, 22. Januar 2010, 19:00 Uhr
Alcatel-Lucent, Friesenbergstrasse 75, Zirich - oder nach Vereinbarung

Ausrustung: Komplette Skitourenausristung mit LVS und Lawinenschaufel, Harscheisen,
Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel und was man sonst noch so braucht

Verpflegung: Mittagessen und Zwischenverpflegung aus dem Rucksack,
Morgen- und Nachtessen im Hotel



Versicherung:

Kosten:

Anmeldung:

Auskunft;

Tourenleitung:

Obligatorisch, Sache der Teilnehmer

Fahrspesen nach den Ansatzen der Sektion Berg & Ski, CHF 30.- pP.
Unterkunft im Hotel Hirschen in Wildhaus, ca. CHF 230.- pP. im DZ,

(2 Ubernachtungen mit Frithstiick, 1 Nachtessen, inkl. Wellness / Fitnessraum)
http://www.hirschen-wildhaus.ch

Bis Mittwoch, 6. Januar 2010 beim Tourenleiter
Die Anmeldung ist wegen der Hotelreservation verbindlich.

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. Das Programm richtet sich nach
den Verhaltnissen.

Peter Huber, Tel. G 044 279 52 72 oder P 044 776 18 18
mailto:phuber(at)datacomm.ch




